
Tradycje  

Świąt Wielkanocnych 



Wielkanoc- pochodzenie 

Święta wielkanocne są najstarszymi świętami, obchodzonymi wśród 

Chrześcijan. 

 Wielkanoc to święto, które upamiętnia Zmartwychwstanie Pana Jezusa. 

 



Symbole wielkanocne 

Baranek 

Symbolizuje on nie tylko samego Jezusa, ale także jego posłuszeństwo, łagodność i ofiarność. 

Dość często baranek przedstawiany jest z czerwoną chorągiewką albo kokardką na szyi – to z 

kolei symbol zwycięstwa Chrystusa nad grzechem i śmiercią. 



Jajka 

Jest to najważniejszy symbol wielkanocny, który oznacza triumf życia nad 

śmiercią i początek nowego życia oraz jest ściśle związany ze 

Zmartwychwstaniem Jezusa. W naszym koszyczku powinno się znaleźć jedno 

świeżo ugotowane jajko oraz pisanki. Wspomnianym jajkiem dzielimy się z 

domownikami podczas uroczystego śniadania wielkanocnego.  

 



Kurczak 

Związany jest z jajkiem i podobnie jak ono, symbolizuje odradzanie się i nowe 

życie. 

 



Zajączek 

Jest symbolem nowego życia, co sprawia, że idealnie pasuje on do tematyki 

odrodzenia i świąt Wielkiej Nocy. Ciekawostką jest także to, że symbolika zająca 

obecna była już w mitologii, gdzie zmartwychwstały Ozyrys pojawił się pod 

postacią zająca. 

 



Tradycje wielkanocne 

Wicie palm wielkanocnych 

 



Przygotowywanie święconki 

 



Malowanie jaj (pisanki i kraszanki) 



Śmigus- Dyngus 

 



Poszukiwanie zajączka 

 

 



Potrawy wielkanocne 

Ciasta: 

*baba wielkanocna 

*mazurek 

*sernik 

 

 



Dania wielkanocne: 

*żur biały z kiełbasą 

*jaja faszerowane 

*wędlina 

*sałatka jarzynowa 



Radosnych Świąt Wielkanocnych 
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